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	العنـوان:
	ألعــاب الحلقــة


	الكفاية المستهدفة:

* تنمية القدرات الذاتية على الابتكار والإبداع.


	مقاطع الدرس
	الممارسات والأنشطة المقترحة
	التقنيـات والتوجيهـات
	الوسائـل

	التسخيـن
	* جري خفيف داخل الملعب مع التعرف على مختلف الأدوات المستعملة في الدرس.
	
	

	المرحلة الرئيسية
	* يبدأ الدرس بطرح بعض الأسئلة على التلاميذ حول بعض الأشكال الهندسية التي يمكنهم معرفتها مثل: الدائرة, المثلث, المربع....

* يركز الأستاذ على شكل معين: الدائرة؟... 

* يطلب من تشكيل أربع مجموعات, وعند إشارة الأستاذ تتحول هذه المجموعات إلى دوائر, ثم إلى دائرتين فدائرة واحدة.

* يطلب الأستاذ من الدائرة التحرك في جميع الاتجاهات.

* يسأل الأستاذ التلاميذ حول إمكانية تحويل الدائرة إلى وسيلة نقل ما, فإذا كان الجواب إيجابيا, يطلب الأستاذ منهم تنفيذ ذلك, كتقليد شاحنة, قطار, عربة......


	* على الأستاذ أن يعمل على استثمار مكتسبات التلاميذ خاصة في مادة الرياضيات.

* ينبغي التركيز على التنظيم والضبط في تنفيذ التمارين.

* ينبغي محاورة التلاميذ باستمرار بهدف إشاركهم في بناء الدرس. 


	

	المرحلة الختامية
	* مشي بطيء داخل الملعب مع القيام بعملية التنفس.
	* إعادة الجسم إلى الهدوء النسبي.


	


