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| « L’eau n’est pas nécessaire a la vie, I'eau est la vie » |
I Antoine de Saint-Exupéry (écrivain francais). |
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i Exploitation de I'eau et sa pollution
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Ho L’eau est a l'origine de la vie et permet le maintien de la vie. Sur terre, la vie peut OH
‘T se développer sans oxygene, sans lumiére (dans les grands fonds des océans), mais H
ﬂ"" pas sans eau. L’étre humain est capable de rester en vie 1 mois sans manger, mais H
% seulement 3 jours sans boire. Cependant, cette ressource indispensable a la vie, est %
U% devenue un bien rare pour les étres vivants car il existe peu d’eau douce directement H
H utilisable, souvent trop polluée, surexploitée et mal répartie sur notre planete. H
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I Activité 1 : Importance de I’eau et son exploitation

|'eau de formule chimique Ho0, occupe presque les trois quarts de la surface de notre planete, elle est présente partout
autour de nous sous différents états physiques. La vie des plantes, des animaux et des humains dépend de cette matigre vitale.
Cependant |a croissance démographique de la population humaine, I'émergence d'industries a forte consommation d'eau et
'amélioration de la qualité de vie entraine la surutilisation et le gaspillage de 'sav.

+%¢ Quelles sont les différents réservoirs (ressources) en eau dans la nature ?

+ [luelle est l'importance de |'eau dans la vie ?
+ Comment faire pour éviter |e gaspillage de |'eau ?

I/ Les états physiques des eaux et ses réserves dans la nature

(lue peut-on conclure ?

Doc Doc
1 Les états de I’eau dans la nature 2 Les réservoirs naturels de I’eau
i Volume

Formes des eaux (x10°km3) | Pourcentage
Mers et océans 1370000 97.2%
Glac‘le-rs et calottes 30000 21%
glaciaires
Eaux souterr’aln.es : 12000 0.6%
(nappes phréatiques)
E.al.J‘de surface : Lacs, 130 0.01%
rivieres et fleuves
Eaux de ’Atmospheére 13 0,001%

o Eaux de la Biosphere 0,7 0,00005

[/ En exploitant le document | et 2, citer les états physiques de |'eau dans la nature.
2/ En exploitant le document 2, déterminer |e plus grand réservoir : d'eau sur terre 7 d'eau douce (il olad!) sur terre 7.

Les calottes glaciaires ki) 21l sont des étendues de glace continentale de grandes dimensions
(50 000 km?). En raison de leur position (généralement polaire) leur vaste surface et de leur
albédo, elles jouent un réle majeur dans la stabilisation du climat de la Terre.

Eau de la biosphére : le réservoir d’eau contenu dans le corps des étres vivants.

11/ 'importance de I'eau dans la vie des étres vivants et dans les différentes activités humaines

— Doc
3 La composition des organisme en eau dans et ses fonctions.

Organisme | Teneur EErvEais 76%
€n €au

Humain 65% boumon - .

Escargot 95% coeur ———— . 79%

Poissons 80% ;St?:t‘i ac i 75%

Oiseaux 75% ' : '

Eufs 75% rein ————= 81%

Pommes de | 78% os 22,5%

terre muscle ———- 75%

Tomates 91%

Pasteque et | 91% sang ———— 79%

melon peau 70%

Fig a : Teneur en eau

dans quelques Fig b : Teneur en eau dans

organismes vivants. | diffarents organes du corps

humain

Une personne adulte doit boire en moyenne 2,5 litres
d’eau par jour. Mais pourquoi donc? L’eau est tres
importante dans la mesure ou elle est la principale
composante de nos cellules, du sang et de la salive.
Elle est nécessaire au bon fonctionnement de
I’organisme. Elle intervient comme lubrifiant 33
< il entre différentes structures et concourt au
maintien de la température corporelle constante grace
a la sudation (3_=l). De méme, elle participe via les
urines au nettoyage de 1I’organisme. Au niveau de la
digestion, I’eau dissous avec la contribution des
enzymes dans ’intestin les résidus de la mastication.
Bref, I’eau est indispensable a toutes les fonctions
vitales du corps humain. La preuve est évidente :
I’homme ne peut vivre assez longtemps sans apport
d’eau mais il peut résister environ 40 jours sans
manger en buvant.

Fig c : Importance de |'eau dans le maintien de la vie

3/ Analyser |a figure (a) et (b) du document 3.

4/ En vous basant sur la figure (c), indiquer les principaux rales joués par 'eau dans |e maintien de la vie.
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% Exploitation des documents 1, 2, 3 de l’activité 1:
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’ HYH 74 H Usages de I'eau )
lll/ Usage de I'’eau dans les activités humaines. dans lo monde s Useges domestiques
Au niveau mondial, la consommation domestique (ménagere) d’eau ne ¢
représente qu’une faible partie de notre consommation (8 %).

4
Industrie

La majeure partie de I'eau est utilisée par I'agriculture Agricutture
(environ 70 %) et par I'industrie (environ 22 %).
— Doc

4

Quelques usages domestiques de I’eau et moyenne de consommation journaliére par personne.

|/ Commenter par un titre les domaines d'utilisation domestique de |'eau présentés sur chacune des photos.

2/ Comparer |a quantité totale d'eau consommée pour |'alimentation a celle utilisée dans |'hygiene et |e nettoyage.
Doc

B Usages de I’eau dans le domaine industriel
Les industriels utilisent I’eau :
e Pour fabriquer les produits, soit en I’utilisant directement comme mati¢re premiére incorporée
dans un produit (pour la fabrication des jus de fruits, boissons gazeuses), soit en la faisant
intervenir comme solvant dans le procédé de fabrication (médicaments ....)
e Pour refroidir les machines ou réchauffer les superficies (eaux de refroidissement et de
chauffage).
e Pour nettoyer les installations (eaux de lavage)
e Pour I’hygi¢ne des employés (eaux sanitaires).
e Pour évacuer les déchets et des effluents Al bl
3/ Les activités industrielles se développent en priorité auprés des rivieres et des fleuves, comment peut-on expliquer ces
lieux preférés par les industriels.

4/ Quelles sont les conséquences du développement industriel accentué sur nos ressources en eau?
Doc

6 Usages de I’eau dans le domaine agricole

Avec 70 % de la consommation mondiale d’eau, I’agriculture est sans conteste le secteur d’activité
le plus consommateur d’eau. Depuis le début du XXe siccle, la superficie des terres cultivées en
général, et celle des terres irriguées en particulier, a beaucoup augmenté pour faire face a
I’accroissement de la population et des besoins alimentaires. La consommation mondiale d’eau
pour I’agriculture a ainsi été multipliée par six entre 1900 et 1975.
L’irrigation, qui était déja utilisée par les civilisations égyptienne et mésopotamienne, est encore
de nos jours une technique en développement.
Au Maroc 9 mille hectare des terres sont cultivées dont 11% sont irriguées. Les différentes cultures
sont en effet plus ou moins consommatrices d’eau. Il faut par exemple :

e 32 litres d’eau pour produire 1 kg de tomates,

e 100 litres d’eau pour produire 1 kg de pommes de terre,

e 400 litres d’eau pour produire 1 kg de mais,

e 1500 litres d’eau pour produire 1 kg de blé.

e 10000 litres d’eau pour produire 1 kg de coton.

a/ En se basant sur |e texte du doc B et vos connaissances, indiquer les activités agricoles qui utilisent 'sau.
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% Exploitation des documents 4, 5, 6 de I’activité 1:
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IV/ Evolution de la consommation d’eau et manlfestatlons de gaspillage
Doc

8 Evolution de la consommation mondiale

d’eau par secteur d’activité en km?®

221 Consommation d'eau domestique par
pays (en litres /personne/jour)
- Canada, Etats-Unis, Japon, Suisse : supérieur a

250 litres / personne / jour 5000

- Italie, Espagne, Suede : de 160 a 250 litres /

personne / jour 4000

- Danemark, Royaume-Uni, France: de 130 a 160 total

litres / personne / jour 3000 gt
- Allemagne, Pays-Bas, Belgique, Bulgarie: . spmmmenpiaesT
inférieur a 130 litres / personne / jour 2000 » B0 Buns

- Asie et Amérique Latine : de 50 a 100 litres /

personne / jour 1000 _industrie______...ou -’
- Afrique Sub-Saharienne : de 10 a 20 litres / e ::_--_ AR A—— SP— dom;stm;u';

personne / jour

. . 1900 1940 '1950 1960 1970 1930 1990 1995 2000 2010 2025
Sources Eurostat + Ifen + Conseil mondial de 1’eau

I/ Doc 7 : Analyser et expliquer |a variation de la consommation individuelle en eau selon les pays.

2/ Doc 8 : Analyser brievement le graphique. Expliquer |'évolution constatée dans la consommation totale d'eau.
4 Doc
9 Manifestations de gaspillage d’eau dans le secteur agricole.

Le tableau suivant représente les besoins en eau pour produire 1 kg de tomates par
différents techniques d’irrigation. ; ' E

Type d’irrigation Par des | Aspersion | Le goutte

canaux | g5 ¢ A | A goutte
Besoin en eau pour S50L 40L 32L
produire 1 kg de tomates

Irrigation par aspersion > [

3/ Analyser les données du tableau du doc 3.
Doc
10

Quelques Manifestations de gaspillage d’eau dans les activités domestiques.

Un robinet qui goutte chaque clic sur une on laisse couler le robinet Usage d’un tuyau d’eau
c’est 100L d’eau perdue chasse induit une quand on lave la vaisselle pour nettoyer la maison
chaque jours perte de 10L d’eau et le trottoir

4/ En se basant sur les problemes de gaspillage d'eau décrites dans ces photos et sur vos connaissances, proposer quelques
gestes simples pour économiser |'eau au quotidien.

Biosphere : Jle] A& Eau de ruissellement : 0Lyl olus Reservoirs : <lys-de

Calotte glaciaire : (gad dud> | Eaux superficielles : doxdaw oo Solvant : cude

Consommation : &gl Exploitation : S Lave-linge : Lawdlel! Al

Dissalvant : code Gaspillage : j3d. Lave-vaisselle : 3loY) Vs

Fau douce : wde <l Glacier : aud= Usage domestique : 4d7e <o laxiwl

Fau potable : <9 <l Goutte & goutte : 8,ad 8,128 Usage industriel : 4 bue Y ot

Eau salée : &b sbo Irrigation par des canaux : <lgad)l dawlss s, | Usage agricole : dxely) oY laasu!
Irrigation par aspersion : Sgladl !
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% Exploitation des documents 7, 8, 9, 10 de ’activité 1:
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% I Activité 2 : Pollution des eaux

% Les activités humaines entrainent la production de déchets toxiques ou de produits chimiques qui peuvent atteindre les eaux de
L surface ou souterraines, menagant ces ressources, réduisant leur qualité et nuisant a ['équilibre naturel.

«» [luelles sont les origines de la pollution des eaux et quel est 'impact de cette pollution ?

+ Comment peut-on mesurer le degré de pollution de I'eau?

) I/ Origine des pollutions affectant I'’eau.

[ Doc1l

Pollution des eaux douces (exemple oued zat)

X L'oued Zat est I'une des rivieres les plus importantes qui traversent la plaine du Haouz et
alimentent le bassin du Tensift. Cependant, ces dernieres années, ce cours d'eau est devenu un
dépotoir a ciel ouvert zgxas zykae pour le déversement de plusieurs types de déchets, ainsi

% plusieurs manifestatiqni'traduisent gu’il est pollué.

Lycée Abttih . . o
vers  (Cultures utilisant des engrais et des pesticides

I8 fecoens S O“aazate @Déchets liquides des huileries (margines)
deau ®Décharge municipale.

- Vers @ Rejet des déchets de I'abattoire du souk

% Marrakech hebdomadaire.

(®Rejet des eaux usées ménagéres.
Quelques sources de pollution de I'oued Zat en traversant la ville d'Ait ourir

L On appelle pollution de I'eau toute modification chimique, physique ou biologique de la qualité
de I'eau qui a un effet nocif sur les étres vivants qui y vivent et qui la consomment

1/ En utilisant le document |, citer les polluants des eaux de |'oued zat tout en les classant selon leurs origines.

=== pollution des eaux salées Aalal sbyall & o
2 Les mers et les océans regoivent des déchets divers :
- Déchets des habitants et des unités industrielles situés sur le littoral Jabud),
- Les charges déversées par les rivieres ¥ G oo b i o Gl 4 gaall,

% - Les huiles de vidange 4lexivall & 5 3 déversées par les
I navires notamment les grands pétroliers Ladill <ML,
’ - En cas d’accidents maritimes, les pétroliers déversement des
o quantités importantes de pétrole qui forme une couche noire
© superficielle et gluante appelée marée noire. Une marée noire provoquée par un accident d’un pétrolier
° 2/ Mener une petite recherche sur le net et résumer en quelques lignes (B lignes au maximum) les dangers des marées
® noires sur |'écosysteéme aquatique.
% Classification des polluants de |'eau selon leur origine
s La pollution liée & |'utilisation ménagére
= Substances solides et dissoutes, organiques ou inorganiques, biodégradables comme les sucres et les lipides.
° = Substances organiques non biodégradables par les micro-organismes (pétrole et dérivés...)
o = Substances azotées phosphatées.
I = Micro-organismes, dont les uns sont pathogenes transmettant des maladies comme le choléra, la typhoide, la dysenterie....
" La pollution industrielle Pollution lige aux activités
< = Matieres solides en suspension, organiques ou minérales. agricoles
L = Dérives du pétrole. = Substances minérales : engrais :
’ = Métaux lourds : mercure, cadmium, plomb... phosphates : nitrates ....
% = |e rejet des eaux des systemes de refroidissement industriels provoque un = Pesticides
I3 déséquilibre thermique des milieux aquatiques (mer, océan....)

3/ En se basant sur les données du document 3, classer ces polluants selon leur nature.

2 Cours de SVT - Tronc commun lettres et sciences humaines, option : langue francgaise prof : Khadija Zekrite
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% Exploitation des documents 1, 2, 3 de l’activité 2:
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I/ Impact de la pollution des eaux sur I’environnement et la santé

1EAspect de I'eutrophisation
L’apport des engrais agricoles et des eaux usées
aux eaux stagnantes 4.aS) )l (lacs, barrage) crée un
enrichissement de ces milieux en aliments nutritifs
surtout en azote et en phosphate. Cet enrichissement &
fait activer la multiplication des algues et des plantes [§

aquathues

diminution de la photosynthése dans les eaux
profondes ce qui provoque la diminution d’oxygeéne, :
ce qui causes la diminution de la biodiversité et la degradatlon des ecosystemes aquat|ques

aquatiques, ce qui se manifeste par un tapis vert en Tapisyiss
surface, ce phénomeéne est appelé « eutrophisation » § d'algues et
(=riche en aliments). L'eutrophisation entraine une de planieges

4

|

La photosynthese est le processus qui permet aux plantes vertes de synthétiser de la matiere
organique et I’0O2 en utilisant I'énergie lumineuse, |'eau et le CO,.

1/ En utilisant les données du document 3, expliquer, par un schéma simple comment 'eutrophisation entraine la
diminution de |a biodiversité (morts des étres vivants) dans les lacs et les barrages.
2/ Proposer des mesures pour lutter contre les conséquences néfastes de |'eutrophisation.

=| Doc5 i

Dangers de la pollution de I’eau sur la santé

Polluants Effets sur la santé
Azote, nitrates, o Maladie bleue chez les enfants
phosphore » Risques de cancers
o Troubles respiratoires, digestifs, nerveux ou cutanés
Métaux lourds e Arsenic, Nickel et Chrome également considérés comme
canceérigenes

» Effets toxique sur la reproduction (malformations, stérilité,
Pesticides troubles de la reproduction).
o Effet mutageénes et cancérogénes

germes pathogene o Diarrhée, intoxication, typhoide, cholera
(bacterie, parasites). « mort des enfants

3/ En vous basant sur ce tableau, résumez les risques de 1’utilisation des eaux polluées
sur la santé.

Eau usées : dasle ol Germes pathogenes : 4y Oluaaio
Eutrophisation : cuelss Pesticides : wlduw

Engrais : 5ol Pollution : &igls

Effet cancérogeéne : ¢ybo,ws b Polluants : lgke

Effet mutagéne : (&)l 8okl (§ wlpis) whiab am | Qualité de I'eau: slall 835>
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% Exploitation des documents 4, 5 de |'activité 2:
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Il Quelque critéres de mesure de la qualité de I'’eau

Doc 6

Quelques critéres définissant la qualité de I'eau

L’évaluation du taux de quelques polluants est basée sur la mesure de certains paramétres
physico-chimiques : pH, la température, la transparence, la couleur, le goQt, l'odeur, 'O
dissous, les substances minérales dissoutes, la DCO, la DBO5,

Critéres Eau trés Eau bonne Eau Eau Eau trés

bonne moyenne mauvaise mauvaise

Température (°C) <20 20-22 22 -25 25-30 >30
Ammonium NH4 (mg/l) <25 <25 25-30 30-70 >70
Nitrates (mg/l) <44 <44 40- 30 50 - 100 >100
Chlore (mg/l) <100 100-200 | 200-400 400 - 1000 >1000
02 dissous (mg/l) >7 5-7 3-5 <3 <3
DBOS5 (mg/l) <3 3-5 5-10 10-25 >25
DCO (mg/l) <20 20-25 25-40 40 - 80 >80

1/ En utilisant les données de ce tableau, déterminer les conditions nécessaires pour qu'une eau soit de trés bonne
qualité.

_@ Mesure de la qualité de I’eau en utilisant la DBOS et la DCO

Le rejet des eaux usées dans les rivieres provoque 'accumulation de matieres organiques oxydable,
ce qui entraine la multiplication des bactéries qui utilisent I'oxygene dissous dans I'eau pour
dégrader les maticres organiques. Cette activité massive des bactéries entraine la diminution du
dioxygene dans I’eau. La mesure de la consommation du dioxygéne donne une idée sur le degré de
pollution des eaux, on utilise pour cette raisons deux parameétres :

% DBOS5 : la demande biologique en oxygéne pendant 5 jours : C'est la quantité d'oxygéne
nécessaire pour oxyder les substances organiques biodégradables qui se trouvent dans l'eau, par les
bactéries aérobies, pendant 5 jours. La DBOS se mesure en obscurité a une température de 20 °C,
elle est exprimée en mg/L. La DBOS exprime indirectement le taux des substances organiques
biodégradables dans I'eau. Plus la valeur de DBOS est élevée, plus la qualité d’eau est mauvaise.

| O,9mg/L |appareil de mesure d'O2 | 093mg/L |
Apreés 5 jours
S — T—20°C S—
UL deau ' — (L deau
| Cloche obscure
DBOS= 2 _ _ _ o _______ —— Cetteeau €St — — — — — — — — — — — — — — . _ _

% DCO : La demande chimique en oxygéne : C'est la quantité d'oxygéne nécessaire a 'oxydation
chimique de toutes les substances organiques. Elle est mesurée dans les mémes conditions de
mesure de la DBOS. La DCO traduit indirectement le taux de toutes les substances organiques
(débris végétaux, pesticides....). Plus la valeur de DCO est ¢levée, plus la qualité d’eau est
mauvaise.

2/ Calculer |a valeur de DBOS de I'eau utilisée dans I'expérience du document 7 et déterminer |a qualité de cette eau en
utilisant le tableau du document 6.
Une analyse de la valeur de |'eau de |'oued Oum Rabia et de I'oued tensift a révélé les valeurs suivantes pour la DBOS et la

OCO

DB05 (mg/L) DCO (mg/1)
Oued Oum Rabia 80 205
Oued Tensift I8 86

3/ Comparer le degré de pollution des deux oueds, puis déterminer la qualité de leur eau en se basant sur |e tableau du
document .
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% Exploitation des documents 6, 7 de |'activité 2:
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